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Oggetto: Ciclo di incontri “Quello che non dicono” – Supporto alla genitorialità e 
adolescenza 
 

Nell’ambito delle iniziative dedicate al sostegno educativo e al benessere familiare, si terrà 
un ciclo di due incontri formativi dal titolo “Quello che non dicono”. 

Gli incontri saranno tenuti dalla Dott.ssa Carmela Losapio, Psicologa e Psicoterapeuta, e 
sono specificamente rivolti ai genitori che desiderano approfondire le dinamiche relazionali 
con i propri figli, con particolare attenzione alla fase dell’adolescenza. 

Il programma si articolerà secondo il seguente calendario: 

1.​ Mercoledì 22 Aprile – ore 15.00/17.00 
○​ Tema: “Incontro tra generazioni: il ruolo della comunicazione” 

2.​ Mercoledì 29 Aprile – ore 15.00/17.00 
○​ Tema: “La gestione delle emozioni in adolescenza” 

Gli incontri si terranno presso la Sala Arancio del plesso di Trinitapoli. 

Il progetto si pone l’obiettivo di fornire ai genitori strumenti riflessivi e pratici per 
migliorare il dialogo intergenerazionale e comprendere i mutamenti emotivi e 
comportamentali tipici dell'età adolescenziale. 

Data la rilevanza delle tematiche trattate, si auspica un’ampia partecipazione. 

Si allega locandina 

 
 

Il Dirigente Scolastico 
Prof. Daniele del Vescovo 

 
 

 
 

 


